
Аннотация к программе «Психология профессионального успеха» 10 класс 

 

Профильное обучение в старших классах предваряет предпрофильная подготовка - 

система педагогической, психологической, информационной поддержки учащихся 

основной школы, включающая мероприятия по профильной ориентации и психолого-

педагогической диагностике, анкетирование, консультирование, организацию 

«профессиональных проб».  

Профильная ориентация призвана способствовать принятию школьниками 

осознанного решения о выборе направления дальнейшего обучения и созданию условий 

для повышения готовности подростков к социально-профессиональному 

самоопределению. 

Программа «Психология профессионального успеха» разработана с учетом целей и 

задач, поставленных в Концепции профильного обучения и в соответствии с 

обязательным минимумом содержания основных образовательных программ. 

Программа рассчитана на один год по 1 часу в неделю. Каждая тема укладывается в 

один урок. В программе использованы лекционно-диагностические и практические формы 

занятий. В них входит профессиональная диагностика, ролевые игры, проблемно-

поисковые задачи, элементы проектной деятельности, контрольные задания. 

Уроки разработаны на основе традиционной классно-урочной системы с учетом 

принципов дифференцированного обучения и модульной организации учебного процесса. 

Уроки сгруппированы в четыре самостоятельных  логически связанных блока (модуля).  

 Основная задача курса – формирование адекватного представления о своём 

профессиональном потенциале на основе самодиагностики; ознакомление со спецификой 

современного рынка труда, правилами выбора и способами получения профессии.  


